
17 maart                  Inspiratiedag voor leerkrachten in Herent
30 maart - 3 april    Vormingsweek

nieuwsbrief
MAART 2026voor scholen

Deze week zetten we extra in op interne
professionalisering en zijn we mogelijk

minder aanwezig op de klasvloer

In regio Leuven-Lubbeek brachten we zorgcoördinatoren van
verschillende basisscholen samen. Het werd een boeiende
namiddag waarin we met elkaar in gesprek gingen over hoe we
IAC's op onze verschillende basisscholen concreet vormgeven. 

iac-café voor BASISscholen 6 januari

Scholen gingen in uitwisseling rond 3 thema’s:
IAC, een gedragen verantwoordelijkheid
een IAC-plan vormgeven
doelen en aanpassingen in kaart brengen 

Wat werkt er al, waar botsen we tegenaan
en waarin kunnen we elkaar versterken?
(H)erkenning en inspiratie werden de
rode draad, een moment dat smaakt naar
meer.

iac-café voor secundaire scholen 2 maart

Netwerkbreed brachten we leerlingenbegeleiders van
de secundaire scholen samen. Ook hier werd het een
namiddag vol interessante gesprekken en werden er

ervaringen uitgewisseld.

De afkorting IAC staat voor Individueel
Aangepast Curriculum.
Het Gemeenschappelijk Curriculum wordt
losgelaten.
Er wordt niet toegewerkt naar een
getuigschrift/diploma.
Leerling behaalt een attest verworven
bekwaamheden.

IAC



voorbeeld van een IAC-traject in het lager onderwijs

In het vijfde leerjaar lopen we dit schooljaar een bijzonder traject met één IAC en twee
flexibele leerwegen binnen één klas. Een uitdagend traject voor de school en onze
leerondersteuners. Samen met een focusondersteuner stippelen we een traject uit,
vertrekkende vanuit vertrouwen, verbondenheid en groeikansen voor elke leerling.

 Onze inspiratiebron? De Circle of Courage: erbij horen, iets
kunnen, zelfstandig worden en iets betekenen voor anderen.
We zetten heel bewust in op leerwinst die voelbaar en
bruikbaar is in het dagelijks leven.

Functionele vaardigheden vormen daarbij de basis: kloklezen,
geldrekenen, computervaardigheden (Word, PowerPoint, digitaal
woordenboek, mail opstellen), maateenheden, een kaart begrijpen en
leren werken met een gps. Niet als losstaande doelen, maar als
sleutels tot zelfstandigheid en zelfvertrouwen binnen hun verder leven.

Dat werd mooi zichtbaar toen onze leerondersteuners
samen met de leerlingen op pad gingen rond de school. Met
een kaart in de hand en een gps op zak namen de leerlingen
het voortouw tijdens een heuse wandelzoektocht. Zij gidsten,

overlegden en corrigeerden waar nodig. 

Ook de komende weken blijven we inzetten op leren in de praktijk.
We nemen samen de bus naar de winkel om ingrediënten te kopen,
we leren prijzen vergelijken en betalen. Nadien gaan we in de klas
aan de slag met wegen, meten en het volgen van een eenvoudig
recept. Op die manier oefenen leerlingen vaardigheden die ze
meteen kunnen inzetten in hun dagelijks leven.

Vanuit de Circle of Courage zetten deze
leerlingen zich ook enkele uren per week in voor
de school en het lerarenteam. Ze helpen bij het
kleuterturnen, in de kleuterklas, in het 1e lj… 
Ze ervaren dat ze nodig zijn, dat hun inzet telt en
dat ze een verschil kunnen maken.

Dit traject laat zien wat er mogelijk is wanneer we vertrekken vanuit talenten,
vertrouwen en functionele ervaringen. School en leersteuncentrum bouwen samen
aan zelfredzame leerlingen die groeien in hun leren én in hun rol binnen de school.



Lln zit in 4 Elektriciteit
Grote gedragsproblemen vorig schooljaar, school was ten einde raad
 Voorstel om vanaf 1/9/2025 IAC-plan te starten, met als doel de leerling
in de 3e graad sanitair te laten starten

Wat doen de leerondersteuners?

Leerondersteuner 1 doet aan
klasondersteuning: bijsturen, 

      aanspreken en reflecteren over 
      zijn gedrag. 

Leerondersteuner 2 ondersteunt
leerkrachtgericht op basis van de
wetenschappelijke publicatie “Effectief
klasmanagement en een veilig klasklimaat
dat leren ondersteunt”. De ondersteuner
werkt met de leerkrachten Wiskunde en
Nederlands rond de bouwsteen ongewenst
gedrag. 

Jouw alineatekstJouw alineatekstJouw alineatekst

TOAH (Tijdelijk Onderwijs Aan Huis) geeft thuis enkele PAV-uren
goede communicatie tussen TOAH, school en ouders
leerling volgt geen elektriciteit op school
leerling volgt Engels en sanitair op school

start schooljaar

TOAH geeft thuis nog enkele PAV-uren.
Leerling volgt PAV wiskunde, Nederlands en sanitair op school.
Leerling volgt LO in een ander, prikkelarme klas.
Leerling krijgt 1 u les elektriciteit (1 op 1 met de leerkracht) om de
basisdoelen te bereiken. 
Op vrijdag gaat de leerling werken in het sanitair bedrijf van zijn nonkel om
leer-en werkervaring op te doen. Nonkel en de leerkracht sanitair worden
door de leerondersteuners samengebracht voor overleg.

situatie januari 2026

TOAH-uren afbouwen
schoolritme opbouwen per vakantie. 
op 01/09/2026 de leerling volledig naar school te krijgen. 

voorbeeld van een IAC-traject in het secundair onderwijs

In dit traject wordt nauw
samengewerkt  met verschillende

partners: familie, leerkrachten,
TOAH, LSC CO

Het doel is om de leerling terug
full-time op school te krijgen, een

duurzaam doel met oog op de
toekomst. 

Jouw alineatekst

beeldvorming

doel

familie

LSC CO

leerkrachten TOAH



nnect & care

http://
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INSPIRATIEDAG

Micropauzes
Micropauzes zijn frequente, korte pauzes in
je werkdag. Even de trap op en af lopen,
een kort babbeltje met een collega, je fles
water gaan vullen, een bewegings-
tussendoortje met je klas, even naar buiten
en ademen, ... 

Kijk je graag mee?
Via deze linken kom je rechtstreeks

op onze pagina’s terecht.
Op de hoogte blijven van Leersteuncentrum CO? 
Meer informatie vind je op onze website. 

www.leersteuncentrumco.be

Meer weten?

Veerkrachtige leerondersteuners die goed voor zichzelf zorgen, staan
sterker om anderen te begeleiden. In onze rubriek “COnnect & care”

delen we info, tips en tricks met onze leerondersteuners. 
We laten jullie graag meelezen.

Ze hebben veel voordelen: een positieve gemoedstoestand,
efficiënter werken, meer connectie en energie.

Wie heeft er vanzelf zo’n regelmatige pauze? 
Juist ja, rokers.
Wij willen een alternatief voor niet-rokers installeren.
Doe je mee? 

In plaats van een pakje sigaretten in je boekentas, 
een potje bellenblaas. 
Even pauze, naar buiten, diep inademen en goed uitblazen!

filmpje

https://www.facebook.com/LeersteuncentrumCO
https://www.instagram.com/leersteuncentrum_co/
http://www.leersteuncentrumco.be/

